
 
Nationalparks und mehr 
 
Riesige Bäume und uralte Wälder 
Kalifornien – Nevada 
 

 
    
    
    Golden Gate National Recreation Area 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
San Francisco, Kalifornien 
 

Natürlich könnt ihr die steilen Straßen San Franciscos zu Fuß erkunden –  
viel komfortabler, schneller und stilechter geht es aber mit einer der berühmten 
Straßenbahnen. So gönnt ihr euren Beinen eine Pause und könnt die berühmtesten 
Sehenswürdigkeiten der Stadt ohne Blasen an den Füßen bestaunen. An erster Stelle 
sollte ein Bummel durch das Uferviertel Fisherman’s Wharf stehen. Neben 
Meeresfrüchterestaurants erwarten euch hier die Seelöwen am Pier 39, Madame 
Tussauds Wax Museum, historische Schiffe und viele andere Attraktionen. Vom Coit 
Tower auf dem Telegraph Hill bietet sich ein schöner Panoramablick über die Stadt. 
Nicht fehlen dürfen auch die Serpentinen der Lombard Street und – falls die Zeit 
reicht – ein kostenloser geführter Rundgang über die Golden Gate Bridge. Das 
gastronomische Angebot ist so vielfältig wie die internationalen Viertel der Stadt, 
unter denen sich auch die größte Chinatown außerhalb Asiens befindet. Das 24 km 
nördlich gelegene Muir Woods National Monument schützt majestätische 
Küstenmammutbäume, die zwischen 600 und 800 Jahre alt und bis zu 76 m hoch 
sind. Ein insgesamt 10 km langes Netz an asphaltierten Wegen führt euch durch den 



Pinchot Grove, den Cathedral Grove und an den Redwood Creek. Um den Wald von 
seiner beschaulichsten und magischsten Seite zu erleben, solltet ihr nach Möglichkeit 
unter der Woche und früh morgens kommen. Muir Woods ist Teil der Golden Gate 
National Recreation Area, die sich über drei Landkreise in der San Francisco Bay Area 
erstreckt. Wir empfehlen eine Tour auf der Fähre oder eine Fahrradrundfahrt von 
Sausalito aus. Wenn ihr mehr Zeit mitbringt, solltet ihr auf jeden Fall noch die Point 
Reyes National Seashore besuchen, die nicht weit entfernt ist und zahlreiche hügelige 
Wanderwege und traumhafte Strände bietet. Haltet unbedingt die Augen nach Walen 
oder Seehunden offen. Übernachtung: San Francisco, Kalifornien 
 
 

     Lassen Volcanic-Nationalpark 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
San Francisco, Kalifornien –  
Lassen Volcanic-Nationalpark, Kalifornien 
 

Der in Nordkalifornien gelegene Lassen Volcanic-Nationalpark zählt mit seinem 
berühmten Lassen Peak als beliebtes Ausflugsziel. Heiße Quellen, rauchende 
Schwefelschlote und blubbernde Schlammlöcher verleihen der Landschaft eine 
einzigartige Atmosphäre. Bei einer Wanderung durch die sogenannte Devastated 
Area könnt ihr Überreste von vergangenen Vulkaneruptionen bestaunen. Auf euch 
warten über 240 km an Wanderwegen, die durch grüne Wälder und zu kristallklaren 
Seen führen – ein unvergessliches Erlebnis. Übernachtung: Rund um den  
Lassen Volcanic-Nationalpark 
 



Lassen Volcanic-Nationalpark, Kalifornien –  
Lake Tahoe, Kalifornien/Nevada 
 

Folgt dem Pacific Crest National Scenic Trail durch den Lassen Volcanic-
Nationalpark und durch uralte Wälder bis zum Lake Tahoe. Egal ob Wandern, 
Radfahren, Abenteuer auf dem See oder der Genuss der atemberaubenden Schönheit 
dieses Gebietes an der Grenze von Kalifornien und Nevada – hier ist für jeden etwas 
dabei. Übernachtung: Rund um den Lake Tahoe, Kalifornien/Nevada 
 

 
Lake Tahoe, Kalifornien/Nevada –  
Yosemite-Nationalpark, Kalifornien 
 

Durch die Bergkette High Sierra Nevada hindurch geht es weiter zum Yosemite-
Nationalpark, in dem Riesenmammutbäume wie Herrscher über der wilden Natur 
thronen. Hier erwarten euch tosende Wasserfälle, wie der 189 m hohe Bridalveil Fall, 
und die Granitklippen Half Dome und El Capitan. In der Gemeinde Yosemite Village 
bietet sich die Möglichkeit, die Ansel Adams Gallery und ihre herrliche 
Landschaftsfotografien sowie das Yosemite Museum zu besuchen. Dank der 
unterschiedlichen Schwierigkeitsgrade der Wege ist dieses Gebiet perfekt für alle 
Wanderer und Radfahrer geeignet. Wir empfehlen euch, einige Tage einzuplanen, um 
den Nationalpark voll und ganz auszukosten. Übernachtung: Yosemite, Kalifornien 

 

 
  Yosemite-Nationalpark 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Yosemite-Nationalpark, Kalifornien –  
San Francisco, Kalifornien  
Zurück in San Francisco bringt euch eine Fähre auf die in der Bucht gelegene Insel 
Alcatraz, deren berüchtigtes ehemaliges Bundesgefängnis heute vom National Park 
Service verwaltet wird. Daneben gibt es Meerestiere, nistende Seevögel und 
historische Gebäude zu sehen. Als Alternative dazu empfehlen wir einen Besuch des 
Presidio of San Francisco, einem ehemaligen Fort der U.S. Army, das jetzt ein Park in 
der Golden Gate Recreation Area ist und mit Wanderwegen, Restaurants, Museen 
und tollen Veranstaltungen aufwartet. Übernachtung: In und um San Francisco, 
Kalifornien 
 
 


